
《参加規約》 

一般的な登山道を歩く場合、特別危険な箇所が存在しないコースであっても、足を滑らせたり、自然落石を受け

たりなど、怪我をすることがあります。万が一、怪我をした場合、すぐに救急車が到着できる場所ではありません。

登山においては、一人ひとりが自分自身と仲間たちの安全に責任を持っていることを自覚し、危険に対して敏感に

なり、安全・確実な行動をお願いします。 

 

○具体的誓約事項 

・必携装備（コンパス、雨具、リュック、筆記用具、水１ℓ以上、持病薬）、その他各自必要な物を準備ください。 

・事前の体調管理に努めて頂き、当日は万全の体調で参加ください。 

・行動中は、危険に対して注意し、危険を認知したら周囲に知らせ、慎重に行動をとってください。 

・グループとして安全な山行を行うために、全員で協力してください。 

・安全のため、リーダーやスタッフの指示には必ず従ってください。緊急時はリーダーが指示を行いますので、こ

れに従い、全員が無事に下山することができるよう、ご協力をお願いします。 

・植物あるいは動物の生態系を壊すような行為を行ってはなりません。 

・登山の道中にはトイレはありません。西大芦コミュニティセンターで済ませてください。 

・講習会主催者は参加者の事故やケガなどに備えて傷害保険に加入しています。参加中の事故について、傷害保険

による保険給付限度額以上の補償には応じません。 

・悪天候が予想される場合は、講習会を中止いたします。前日、２０時までに中止の連絡をいたします。 

・当日の天候や現地の状況によりコースや日程を変更する場合があります。この場合、参加費に変更はありません。 

・保険加入、事故の対応、感染症対策、講習会に必要な事前事後の連絡のため、氏名、住所、生年月日、電話番号

（本人の携帯電話等）、緊急時連絡先（本人以外の家族等）を主催者に提供頂きます。 

・講習会の映像、写真、記事等において個人情報（氏名・年齢・性別・肖像等）が新聞、テレビ、雑誌、インターネ

ット、パンフレット等に報道、掲載、利用されることを承諾します。また、その掲載権、使用権は主催者に属しま

す。 

 

○講習会の感染症対策 

・受付の前に検温を行いますのでご協力をお願いします。 

・こまめな手洗い、アルコールによる手指消毒、咳エチケットの遵守をお願いいたします。 

・マスクの着用をお願いします。 

・講習会中は密集を回避するためソーシャルディスタンス（社会的距離）を確保し、登山中はお互いの距離を、1m

以上間隔を開けて登っていただきます。 

・大きな声での会話、接触などの行為は行わないでください。 

・大会終了後、14 日以内に PCR 検査で感染が判明した場合、または感染者との濃厚接触者と認定された場合等は

主催者にご連絡をお願いします。 

・事前の体調管理をお願いします。下記に該当する方はご参加できません。以下の事項を確認する体調チェックシ

ートを当日提出頂きます。 

☆37.5 度以上の発熱がある方  

☆せき、のどの痛みなど風邪の症状がある方  

☆だるさ（倦怠感）、息苦しさのある方 

☆嗅覚や味覚に異常のある方  

☆PCR 検査陽性歴があり、陰性確認後 2 週間以内の方 

☆同居の家族、身近な知人等が濃厚接触者として自宅待機中の方 

☆海外から帰国（日本に入国）して 14 日未満の方 

 

「安全な山登りを楽しむための地図読み講習会」申込書 

私は、上記「参加規約」に同意し、２０２１年４月２９日開催の「安全な山登りを楽しむための地図読み講習会」

への参加を申し込みます。 

氏名  性別 男・女 生年月日 昭和・平成   年  月  日 

住所  電話番号（※） 

携 帯 電 話（本 人） 

緊急連絡先（家族等） 

※電話番号は事前連絡用の携帯電話と登山中の事故など緊急時に連絡させて頂く電話番号をご記入ください。 


